
 
 

 
 
 
 
Psychodrama für die Arbeit mit Traumafolgestörungen 
 
Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter 
Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen 
 
Seminarleitung: Hildegard Pruckner, MSc 
 
Datum: 12. – 13.4.2024 
 
Ort: Wohnhof Ottakring, Ottakringerstr. 49, 1160 Wien 

 

Seminarbeschreibung: 
 
Klärung von Begriffen 
Hinweise zur Diagnostik 
Unterschied Akutintervention - Arbeit mit Traumafolgestörungen 
Einbettung in das psychodramatische Theoriegebäude 
Besprechen, Vorzeigen und Ausprobieren von spez. Techniken und Arrangements 
Vorstellen einer psychodramat. modifizierten Traumaexposition 
Körperliche Folgen (für KlientInnen und TherapeutInnen) 
Hinweise für TherapeutInnen (Selbstfürsorge, Fallen bei der Arbeit etc.) 
Traumaspez. Literatur 
Die Schwerpunktsetzung richtet sich nach den Wünschen der TeilnehmerInnen und 
dem Prozessverlauf 
 
Art: störungsspezifisch 
 
Dauer: 17 UE 
 
Arbeitszeiten:   Fr 13-19h, Sa 9.30-18.30h 
 
 
Anmeldung/Information: office@hildegardpruckner.at 


