OAGG | PD

PSYCHODRAMATHERAPIE BEI PSYCHOSOMATISCHEN ERKRANKUNGEN

Wahlseminar flir Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter
Supervision, Fortbildungsseminar fur Psychotherapeutlnnen

Seminarleitung: Dr.med.Manfred Stelzig, MSc

Datum: 11.bis 12.April 2025

ort: Praxis Dr. Manfred Stelzig, Bayerhamerstrafl3e 11/3, 5020 Salzburg

Seminarbeschreibung:

Korper und Seele sind untrennbar miteinander verbunden. Kérperlicher Schmerz oder
Funktionsstérungen konnen die Psyche erheblich irritieren und bis zu unertraglichen
seelischen Qualen fiihren. Umgekehrt beeinflusst auch seelischer Schmerz das
korperliche Befinden. Meist sind es Mehrfachbelastungen, massive Krankungen,
Bedrohungen, schwere Konfliktsituationen, Erschépfungszustande, Trauerreaktionen,
Traumafolgestorungen und vieles mehr, die sich in Schmerzen und Stérungen
verschiedenster Art manifestieren kdnnen. In dem Seminar wird einerseits die
Entstehung der korperlichen Symptomatik bei psychischen Problemen beleuchtet,
andererseits die verschiedenen Mdoglichkeiten der psychodramatischen Bewaltigung
und Behandlung.

Art: stérungsspezifisch

Dauer: 17 UE

Arbeitszeiten: 11.April 2025, 13:30 bis 20:00, Ende: 12.April 2025, 9:00 bis 17:30

Anmeldung/Information: Dr. Manfred Stelzig, MSc
Email: m.stelzig@gmx.at




