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TRAUME

Wahlseminar flr Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter
Supervision, Fortbildungsseminar fliir Psychodrama-PsychotherapeutInnen

Seminarleitung: Dr. Karoline Hochreiter

Datum: 29.-31.05.2020

Ort: Praxis PetersbrunnstraBe 6a, 5020 Salzburg

Seminarbeschreibung:

Traume zeigen auf wunderbare Weise, mit welchen Lebensthemen eine Person
gerade beschaftigt ist, welche Dynamiken sie bedrangen, Uberfordern oder
herausfordern. Viele Menschen haben Traume, die sie eine langere Lebenszeit lang
begleiten oder begleitet haben, z.B. in der Kindheit oder Jugendzeit. Wir verstehen
Traume psychodramatisch als eine Szene, die bisher keine angemessene Ldsung
gefunden hat. Deutlicher noch als in Alltagsszenen zeigt sich in der Vielschichtigkeit
von Traumen das, was zur Ldsung fehlt. Dieses Seminar soll dazu ermuntern,
Traume von KlientInnen aufzugreifen, in Szene zu setzen und mit
psychodramatischen Mitteln zu bearbeiten. Trdume von TeilnehmerInnen sind als
Beispiele dafiir erwlnscht.

Art: Imaginativ-kreative Techniken

Dauer: 20 UE

Arbeitszeiten:

Freitag 29.05.2020: 16:00-19:30h

Samstag 30.05.2020: 09:00-19:30h (2 Stunden Mittagspause);
Sonntag 31.05.2020: 09:00-13:00h

Anmeldung/Information: Dr. Karoline Hochreiter
karoline.hochreiter@aon.at




