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PSYCHODRAMA FUR DIE ARBEIT MIT
TRAUMAFOLGESTORUNGEN

Wahlseminar flr Psychodrama-Psychotherapeutlnnen in Ausbildung unter
Supervision, Fortbildungsseminar flr Psychodrama-PsychotherapeutInnen

Seminarleitung: Hildegard Pruckner MSc

Datum: 30./31.5. 2019

Ort: SpielRaumGersthof, Salierigasse 30, 1180 Wien

Seminarbeschreibung:

.) Klarung von Begriffen

.) Hinweise fir die Diagnostik

.) Unterschied Akutintervention - Traumatherapie

.) Einbettung in das psychodramatische Theoriegebaude (Theorie-Prozessmodell,
Strukturniveaus, Dreibihnenmodell)

.) Besprechen und Uben spez. Arrangements und Techniken fiir die 3 Phasen des
Prozessmodells

.) Vorstellen der psychodramatisch modifizierten Vorgangsweise fir die
Traumaexposition

.) Vorstellen und Uben von Techiken der Selbstfiirsorge fir TraumatherapeutInnen
.) Vorstellen und Besprechen konkreter Fallbeispiele

Die Schwerpunktsetzung richtet sich nach den Interessen der TeilnehmerInnen und
dem Verlauf des Seminars.

Art: stérungsspezifisch

Dauer: 17 UE

Arbeitszeiten: Do. (Feiertag) 10-19.30, Fr. 9-13 Uhr

Anmeldung/Information: Hildegard Pruckner MSc
Email: office@hildegardpruckner.at
Derzeit voll, Warteliste, bzw. Voranmeldung fir 2020




