
 
 

 
 
 
 

PSYCHODRAMATHERAPIE MIT TRÄUMEN 
 
Fortbildungsseminar ausschließlich für eingetragene Psychodrama-
Psychotherapeut:innen  
 
Seminarleitung: Drin.phil. Karoline Hochreiter 
 
Datum: 30.09.2023   
 
Ort: Praxis Dr. Andreas Voglsam, Johann-Sebastian-Bach-Strasse 28, 4020 Linz 
 
 
Seminarbeschreibung: 
Dieser Fortbildungstag baut auf die Praxiserfahrung von Psychodramatiker:innen 
auf. Er soll Mut machen, Träume in die tägliche Arbeit einzubeziehen. 
Träume zeigen auf wunderbare Weise, mit welchen Lebensthemen eine Person 
gerade beschäftigt ist, welche Dynamiken sie bedrängen, überfordern oder 
herausfordern.  
Wir werden üben, wie das psychodramatische Handwerkszeug und die theoretischen 
Grundlagen genutzt werden können, um die subjektiven Trauminhalte der 
Träumenden bestmöglich auf der Tisch- oder Raumbühne zu erschließen und zu 
bearbeiten. 
Träume von Klient:innen sind als Beispiele dafür erwünscht.  
Es wird auch ein Skriptum zu dieser Fortbildung geben. 
 
 
Dauer: 10 UE 
 
Arbeitszeiten: 09:00 – 19:00, 2 Stunden Mittagspause                                 
 
Kosten: Euro 200,00 
 
Anmeldung/Information: Dr.in phil. Karoline Hochreiter 
      karoline.hochreiter@aon.at  
 


