OAGG | PD

VERTIEFUNGSSEMINAR ANGSTSTORUNGEN

Supervisorisches Methoden- und Theorieseminar, aufbauend auf das
Grundlagenseminar PD bei Angststérungen.

Seminarleitung: Karl Grimmer, MSc, Katharina Chalupsky, MSc

Datum: 8.11.und 9.11. 2019

Ort: 1060 Wien, Mariahilfer StraBe 117/2/21

Seminarbeschreibung:

Im Seminar gehen wir auf individuelle Fragestellungen aus der Praxis der
Teilnehmenden vertiefend ein. Wir beschaftigen uns aufbauend auf den bisherigen
therapeutischen Erfahrungen der Teilnehmenden mit der Behandlung von
Angststérungen wie z.B. Panikzustande, generalisierte Angststérung, isolierte
Angste wie Flugangst, Priiffungsangst, Autofahrangst,..

Es werden Inhalte noch einmal methodisch vertieft und es wird Zeit sein, zur
praktischen Arbeit an den mitgebrachten Patientengeschichten.

Dieses Seminar wird von zwei TherapeutInnen geleitet, so kénnen auch
verschiedene Behandlungsstile und Adaptionen kennengelernt werden.
Zielgruppe: PD-PsychotherapeutIlnnen und PD-PsychotherapeutInnen in
Ausbildung unter Supervision.

Art: stérungs- und anwendungsspezifisch

Dauer: 14 AE Kosten: € 180

Arbeitszeiten: Fr. 15.00 - 21.00, Sa. 9.30 - 15.30

Anmeldung/Information: Karl Grimmer, MSc
karl.grimmer@chello.at

Katharina Chalupsky, MSc
chalupsky@gmx.at




