
 
 

 

 

 

 

  

ZWÄNGEN PSYCHODRAMATISCH BEGEGNEN 

 

Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter 

Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen 

 

Seminarleitung: Mag. Kerstin Karlhuber MSc 

 

Datum: 6.-7.2.2026 

 

Ort: Linz – genauer Ort wird noch bekanntgegeben 

 

 

Seminarbeschreibung  

Zwangsstörungen zählen zu den häufigsten Störungen in der 

psychotherapeutischen Praxis. Diese Seminar ist ein Grundlagenseminar zum 

psychodramatischen Verständnis von Zwangsstörungen, deren Diagnostik und 

Behandlung mit psychodramatischen Techniken und Arrangements. Es wird 

Möglichkeit geben die eigene Erfahrung mit Klient:innen, die an Zwangsstörungen 

leiden einzubringen. 

Im Seminar werden wir uns u.a. auch mit dem neuen Störungsbild des 

Pathologischen Hortens auseinandersetzen. 

 

 

 

 

Art: Störungsspezifisch 

 

Dauer: 17 UE 

 

Arbeitszeiten:   Fr 15.00 – 19.45  Sa 9.00 – 19.00 (1,5h Mittagspause) 

 

  

 

Anmeldung/Information:  

Maga Kerstin Karlhuber MSc 

praxis@psychotherapie-karlhuber.at 


