
 
 
 
 
 
Selbsterfahrung mit Psychodrama in der Gruppe                        20.September 2021 
 
Psychodrama ist Einladung zur Begegnung. Begegnung mit sich selbst, mit den anderen 
Menschen in der Gruppe, und mit unterschiedlichsten Figuren des eigenen Innenlebens, 
oder vergangener oder in die Zukunft erwarteter Szenen.  
Reale Szenen des Lebens von früher oder heute, Märchen oder Phantasien können auf der  
psychodramatischen Bühne umgesetzt und verändert werden. Das im psychodramatischen 
Spiel Erlebte wird in der Gruppe aufgearbeitet und für den Alltag nutzbar gemacht.  
Sinn der szenischen Darstellungen und Aufstellungen ist es, den eigenen 
Handlungsspielraum für die Szenen des Lebens zu erweitern, die 
Beziehungs(re)inszenierungen wahrzunehmen und angemessen zu verändern, wenn sie 
unzufriedenstellend sind.  
 
Arbeitszeiten:         Laufende Gruppe:   2021                 
Start: 22.9.2021 14 tägig oder wie wir uns das vereinbaren. 
     
immer 14-tägig mittwochs 18.00-20.30 Uhr 
 
Um einen guten Gruppenzusammenhalt zu gewährleisten sind mindestens  
7 Termine je 3 UE, insgesamt 21 UE zu absolvieren 
 
7 positiv absolvierte Termine können auch als Aufnahmeseminar für das 
Fachspezifikum Psychodrama angerechnet werden 
 
                                                               
Ort:   Akzente Salzburg 
               Glockengasse 4c, 
               5020 Salzburg 
Leitung:    Dr. Manfred Stelzig MSc 

Facharzt für Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin 
Psychotherapeut: Psychodrama, Psychoanalyse 
Lehrtherapeut der Fachsektion Psychodrama im ÖAGG 
Lehrbeauftragter der Donau-Universität Krems und Paris Lodron Universität Salzburg 

 
Kosten:    Die Seminarkosten betragen pro Abend € 51.- (mehrwertsteuerfrei).  

    Wenn möglich, bitte gleich die ersten 7 Abende einzahlen = € 357.- 
 
 
Ich bitte um Überweisung des Betrages an: Dr. Manfred Stelzig, 
   IBAN: AT 17 2040 4012 0082 9002BIC:  SBGSAT2SXXX  
 
Ich freue mich auf die Gruppe! 
Liebe Grüße 
Manfred Stelzig 


