
 
 

 
 
 
 

STÖRUNGSNIVEAUS UND PERFEKTE ZIELE: THEORIEGELEITETE FALLARBEIT 

 
Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter 
Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen 
 
Seminarleitung: Dr. Dipl.-Psych. Michael Schacht 
 
Datum:  16.1. / 30.1. / 13.2. / 27.2. / 13.3. / 27.3.2023 via Zoom 
 
Seminarbeschreibung: 
Mit der Diagnostik von Störungsniveau und/oder perfekten Zielen stellen wir die 
Weichen für die therapeutische Arbeit mit unseren KlientInnen. Anhand von Fällen 
aus der eigenen Praxis erweitern wir das Verständnis für diese Konzepte und 
schärfen unseren diagnostischen Blick. Darüber hinaus werden grundlegende 
Therapiestrategien für die praktische Arbeit mit den KlientInnen erarbeitet. 
 
Für die Teilnahme am Seminar sind grundlegende Kenntnisse der entsprechenden 
Konzepte erforderlich. Darüber hinaus wird die Bereitschaft erwartet, sich vor 
Seminarbeginn anhand eines einführenden Skripts aus diagnostischer Sicht mit 
eigenen KlientInnen zu befassen. Während der Seminarwochen soll das erarbeitete 
Wissen im therapeutischen Alltag praktisch angewandt und vertieft werden. 
 
Für dieses Seminar bevorzuge ich das Zoom-Format, da es ermöglicht, sich mit der 
Thematik deutlich intensiver zu befassen als ein Präsenzseminar. 
  
 
Art: anwendungsbezogen  
 
Dauer: 17 UE 
 
Arbeitszeiten:  
6 Mal jeweils montags 17.30-19.40 Uhr  
 
 
Anmeldung/Information: Dr. Michael Schacht 
      Email: MichaelSchacht@t-online.de  
 


