
 
 

 
 
 
 

PSYCHODRAMATHERAPIE BEI MENSCHEN MIT KOGNITIVEN 
BEHINDERUNGEN 
 
Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter 
Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen 
 
Seminarleitung: Mag.a Gabriele Denk 
 
Datum: 30. 9. – 1. 10. 2022 
 
Ort: Wien 
 

Seminarbeschreibung:  
Das Risiko einer psychischen Erkrankung ist bei Menschen mit einer kognitiven Behinderung wesentlich höher als bei 
nichtbehinderten Menschen. Das Spektrum an Diagnosen reicht bei diesen KlientInnen von Anpassungsstörungen und 
Depressionen bis hin zu Persönlichkeitsstörungen. Neben dem derzeitigen Diskurs zur Begrifflichkeit und zum 
Verständnis von Behinderung werden in diesem Seminar Möglichkeiten und Grenzen der psychodramatischen Arbeit 
mit dieser KlientInnen-Gruppe vorgestellt. Anhand des Dreibühnenmodells werden Modifikationen auf der 
Begegnungs- und Spiel-/Aktionsbühne sowie die Zusammenarbeit mit dem realen sozialen Atom – ein wesentlicher 
Bestandteil dieser Arbeit  - erörtert. 
Eigene Fallbeispiele sollen in das Seminar einfließen, um den Bezug zur Praxis herzustellen. Neben dem 
theoretischen Input können psychodramatische Interventionen – die sich in der Arbeit mit diesen KlientInnen als 
hilfreich erwiesen haben – ausprobiert werden. 

 
Art: störungsspezifisch 
 
Dauer: 17 UE 
 
Arbeitszeiten: Freitag,  13.00 – 19.30 
                        Samstag, 9.00 – 18.00                                  
 
 
Anmeldung/Information: Mag.a Gabriele Denk 
      Email: office@gabriele-denk.at  
 


