
  

Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 

Humanistische Therapie I Psychodrama 

  

Weiterbildungsinhalte des Curriculums 

Aufstellung der Gesamtstunden 438 

  

3.1 Theoretische Weiterbildung 77 

 

3.1.1 Grundlagen psychotherapeutischer Arbeit mit Säuglingen, Kindern 
und Jugendlichen (einschließlich ethischer und rechtlicher 
Grundlagen) 

17 

3.1.2 Entwicklungspsychologie und Entwicklungspathologie 20  

3.1.3 Diagnostik und Indikationsstellung 30  

3.1.4 Literaturseminar 10  

 

3.2 Methodische Weiterbildung 100 

 

3.2.1 Psychodrama – Einzelpsychotherapie (Monodrama) mit Säuglingen, 
Kindern und Jugendlichen 

17 

3.2.2 Psychodrama – Gruppenpsychotherapie mit Kindern und 
Jugendlichen  

20 

3.2.3 Alters- und störungsspezifische Settingfragen 20 

3.2.4 Eltern- Umfeldarbeit  13 

3.2.5 Kennenlernen anderer anerkannter Methoden und Settings 30 

   

4. Praxis und Abschluss 261 
 

4.1 Psychotherapeutische Arbeit mit Säuglingen, Kindern und/ oder 
Jugendlichen 

200 

4.2 Supervision 
Einzelsupervision (30) 
Gruppensupervision (30) 

60 

4.3 3 Falldarstellungen  

4.4 Aufnahmegespräch und kommissionelle Prüfung mit dem 
Leitungsteam der Weiterbildung: Zertifikat der Fachsektion 
Psychodrama, Soziometrie und Rollenspiel im ÖAGG 

1 

 

 

Der Abschluss der Weiterbildung kann frühestens ein Jahr nach Eintragung in die Psychotherapeut:innenliste 

der listenführenden Behörde erfolgen. 

 

 

 

 

 

 

 


