Curriculum Fachspezifikum Psychodrama (OAGG) 2008
Stand 11-2023

1. Theoretischer Teil: PthG 300 469

1.1. Theorie und Diagnostik der gesunden und  PthG 60 60
pathologischen Personlichkeitsentwicklung
Rollentheorie und Entwicklungspsychologie

1.1.1 Rollentheorie und Entwicklungspsychologie 30
1.1.2 Handlungs- und Rollenpathologie: 20
1.1.3 Psychotherapeutische Diagnostik: 10
1.2. Methodik und Technik PthG 100 253
1.2.1 Methodik, Technik, Diagnostik (Oberstufengruppe): 160

1.2.2 Theorie und entwicklungspsychologische Begriindung

der PD-Techniken: 16
1.2.3 Monodrama: 40
1.2.5 Krisenintervention: 20
1.2.6 Imaginative, kreative und symbolorientierte Techniken: 17
1.3. Personlichkeits- und Interaktionstheorien:  PthG 50 116
1.3.1 Entstehung und Geschichte des PD : 6
1.3.2 Soziometrie 25
1.3.3 Anwendungs- und Storungsspezifische Seminare: 85

(5 Seminare a"17 AE, Zuordnung OAGG)

1.4. Psychodrama-Literatur-Seminare: PthG 40 40



2. Praktischer Teil: PthG 1600

2.1. Selbsterfahrung: PthG 200 290
2.1.1. Gruppenselbsterfahrung ,,Unterstufengruppe” 210
2.1.2. Einzel-Selbsterfahrung: mind. 80

Mind. 80 AE Lehrtherapie im Einzelsetting (Monodrama)

2.2. Supervidiertes Praktikum I: mind. 550
davon:
2.2.1. Psychosoziales Praktikum: 0-400

Je nach Ausmal} des facheinschlagigen Praktikums

2.2.2. Facheinschlagiges /klinisches Praktikum: mind. 150
muss innerhalb eines Jahres sein!
Es konnen auch alle 550 AE im facheinschlagigen Praktikum absolviert werden!

Praktikumssupervision durch Lehrende des Fachspezifikums: mind. 30
Gruppensetting: 24AE und Einzelsetting: 6AE, moglichst zeitnah und begleitend

2.3. Supervidiertes Praktikum Il = eigener Praxiserwerb: mind. 600
davon:
2.3.1. Coleitung (Gruppe): mind. 80 Stunden

(weitere 80 Coleitungs-Stunden kdnnen als Praxis unter Supervision angegeben werden)

2.3.2. Eigene Leitung (Gruppe): mind. 60 Stunden
2.3.3. Einzelpsychotherapie: mind. 100 Stunden
2.3.4. Psychotherapeutische Tatigkeit nach Wahl: mind. 360 Stunden

(Einzel-, Gruppen-, Paar- oder Familien-Therapie)

Mind. 30 % der Praxisstunden miissen mit Erwachsenen geleistet werden, 70% kdénnen in
Verbindung mit einer Spezialisierung geleistet werden, sofern die Spezialisierung in
einschlagigen Seminaren der Fachsektion PD zu Sauglings- Kinder- und Jugendlichentherapie
erworben wurde.

Praxis-Lehrsupervision durch Lehrende des Fachspezifikums: mind. 120 Stunden

Zeitnahe und begleitend dazu (im Schliissel 5:1 zu geleisteten Praxisstunden):
Gruppensupervision: mind. 80 und Einzelsupervision: mind. 40

2.4. Abschlussarbeit: Abschlussarbeit oder Master-Thesis



