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Dr. Bettina Waldhelm-Auer

Klinische Psychologin O  Psychotherapeutin O  Psychodrama- u. Verhaltenstherapie O  Supervisorin
O Lehrtherapeutin der Fachsektion Psychodrama im OAGG und am &sterr. Institut fiir Verhaltenstherapie (AVM)

Psychodramatisches Selbsterfahrungs-Wochenende (20 AE)

Fur: an Selbsterfahrung und/oder an Psychodrama interessierte Personen,
Ausbildungsteilnehmerinnen des Propadeutikums, KlinGes, LSB 0.4.
Geeignet als Entscheidungsseminar fur das Fachspezifikum PD

Licht am Ende des Tunnels - Wohin will ich gehen?
,Wenn uns etwas aus dem gewohnten Gleis wirft, meinen wir, alles sei verloren,
dabei fangt etwas Neues, Gutes an.” (Tolstoi)

Die Corona-Pandemie hat nicht nur unsere allgemeinen Lebensbedingungen eingeschrankt.
Sie ging bisher flr viele von uns auch auf Kosten eigener Lebenstrdume und der
Lebendigkeit im Umgang mit uns selbst und anderen. Es wird Zeit, urspringliche Winsche
wieder aufzugreifen oder neue Trdume zu verwirklichen. Im Psychodrama heif3t das, sich in
unbekannten Gewassern szenisch auszuprobieren und Mut zu neuen Rollen zu entwickeln.
Dieses psychodramatische Selbsterfahrungswochenende kann dazu dienen, den
Handlungsspielraum zu erweitern, um das eigene Leben erflillter und spannender gestalten
zu kénnen.

Termin: Freitag, 9.7.2021 bis Sonntag, 11.7.2021

Zeiten: Fr 17 —21 Uhr, Sa 9.30 — 19 Uhr, So 9-13 Uhr

Ort: Akzente Salzburg, Glockengasse 4c, 5020 Salzburg

Kosten: Euro € 340,- (Ust.-befreit)

Teilnahme: 9 — 12 Personen (abhangig von aktuellen Covid-Mal3nahmen)
Anmeldung: bis 11.6.21: Dr.in Bettina Waldhelm-Auer, b.waldhelm-auer@aon.at

(Bitte mit Angabe von Adresse und Telefonnummer)

Kontoverbindung: IBAN: AT70 6000 0000 7543 4821, BIC: BAWAATWW
Praxisgemeinschaft Kaigasse 36, 5020 Salzburg, Mobil 0664 / 5286341, www.waldhelm-auer.at



