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Was immer Du tun kannst oder träumst es zu können, 
 fang damit an! 

(Johann Wolfgang von Goethe) 
 
 

Psychodramatisches Selbsterfahrungs-Wochenende (20 AE) 

 
Für: an Selbsterfahrung und/oder an Psychodrama interessierte 

Personen, AusbildungsteilnehmerInnen des Propädeutikums, 
KlinGes, LSB o.ä.  

 
Geeignet als Entscheidungsseminar für das Fachspezifikum PD 

 
An diesem psychodramatischen Selbsterfahrungswochenende wollen wir uns die 
eigenen Stärken spielerisch anschauen, sie wertschätzen und dazu nutzen, sich 
den weniger angenehmen, vielleicht leidvollen Rollen liebevoll zuzuwenden. Dazu 
gehört ein lebendiges, lustvolles Ausprobieren verschiedenster, auch 
ungewohnter Rollen. Spaß und Leid stehen oft eng beieinander, wenn wir 
unseren Handlungsspielraum erweitern und unser Leben erfüllter und 
spannender gestalten wollen.  

 
Das Psychodrama ist eine Methode, die bewegt. 

 
 

Termin: Freitag, 23.10.2020 bis Sonntag, 25.10.2020  
 

Zeiten:  Freitag 16:30-21:00, Sa. 9:30-19:00, So 9:30-13:00  
 

Ort: NAWI - Universität Salzburg (voraussichtl.)  
Hellbrunner Str. 34, 5020 Salzburg  

 
Kosten:  Euro € 340,- (Ust.-befreit) – maximal 12 TeilnehmerInnen 

 
Anmeldung: Dr.in Bettina Waldhelm-Auer, b.waldhelm-auer@aon.at  

(Bitte mit Angabe von Adresse und Telefonnummer) 
________________________________________________________________ 

Kontoverbindung: IBAN: AT70 6000 0000 7543 4821, BIC: BAWAATWW 


