
 
 

 

 

 

 

ANGSTSTÖRUNGEN  

 

Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter 

Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen 

 

Seminarleitung: Karl Grimmer, MSc 

 

Datum: 4.-5.1.2019 

 

Ort: 1060 Wien, Mariahilfer Straße 117/2/21 

 

Seminarbeschreibung: 

Angststörungen zählen zu den am häufigsten diagnostizierten Störungen in der 

psychotherapeutischen Praxis. Ca. 25% der Menschen entwickeln im Laufe ihres 

Lebens eine Angststörung, ca. 6% eine Agoraphobie und 3% eine Panikstörung, 5 

% eine generalisierte Angststörung.  

Dieses Seminar ist ein Grundlagenseminar zur PD-Therapie von Angststörungen. 

 

Art: störungsspezifisch 

 

Dauer: 17 UE 

 

Arbeitszeiten: Fr. 15.00 – 20.30, Sa. 9.30 – 18.00                                   

 

 

Anmeldung/Information: Karl Grimmer, MSc 

      Email: karl.grimmer@chello.at  

 


