OAGG Osterreichischer Arbeilskreis
fir Gruppentherapie und Gruppendymamik

www.oeagg.at

28.

Symposion

30. April — 2. Mai 2010 e Spital am Pyhrn

Prog ramm Freitag, 30. April — Sonntag, 2. Mai 2010

FREITAG

16.00
16.30

Welcome

Eréffnung und BegriiBung

DSA Norbert Neuretter, Fachsektionsleitung

«Der positive Blick im Psychodrama.”,

Vortrag: Michael Schacht

Diskussion, Moderation: DSA™ Christine Pichlhofer
Pause

.Psychodramatische Traumatherapie in der Waage
zwischen Katharsis und Ressourcenorientierung”,
Vortrag: Klaus Ottomeyer

Diskussion, Moderation: DSA™ Christine Pichlhofer

17.00
17.30

18.00
18.15

18.45

5 AE Fortbildung
Gelebtes Psychodrama, Moderation: DSA™ Christine Pichlhofer

20.30

Berichte: Fepto — J. Frst, Fachsektion — N. Neuretter, EU-Projekte — Th. Sageder,
PD-Forschung — M. Wieser; B3 — Begegnung, Bildung und Beratung: S. Spitzer
(Lebens- und Sozialberatung), K. Staudinger (PD-Padagogik), R. Riepl (PD-Aufstel-
lung), S. Hackl/M. Stockinger (Rollenspiel), H. Krall/S. Schulze (SV und Coaching)

SAMSTAG VORMITTAG, Workshops: 09.00-12.30

+ ,Den eingleisigen Beziehungen zwischen Individuen entspre-
chen eingleisige Therapien, den mehrgleisigen Beziehungen
entsprechen mehrgleisige Therapien ...” (J. L. Moreno) —

Uber die heilsame Wirkung der unterschiedlichen soziokulturel-

len Atome in Kinder- und Jugendlichentherapiegruppen.,
Gabriele Biegler-Vitek, Thomas Sageder

+ ,Salutogenese in der Mehrgenerationenarbeit. PD-Beratung
von den ersten Lebensjahren zu den letzten Lebenstagen.”,
Claudia Matheis-Bittner, Michael Rath

+ Humor in der Psychotherapie, Stellenwert des Humors in der

Psychodramatherapie als Beitrag zur Salutogenese., Eva PreiB3ler

+ Arbeiten auf der Begegnungsbiihne: Der positive Blick auf die
therapeutische Beziehung., Hildegard Pruckner, Michael Schacht

* Weg mit den Symptomen - ,Das Symptom, meine Saluto-
genese und ich”., Jutta Furst, Hannes Krall

+ Den Kérper lieb gewinnen. Kérperbeziehungsarbeit in der
psychodramatischen Psychotherapie., Sabine Kern

 ,Von nichts geht mehr, zu in sechs Wochen g'sund” —
was kann man in sechs Wochen stationarer psychiatrischer

Rehabilitation mit Psychodrama ausrichten., Theresa Klug

+ ,Nebenbei das richtige Mal finden.” Die Psychodrama-
Gruppe als Ressource bei Patientinnen mit psychosomatischen
Storungen., Norbert Neuretter

» Wiederentdeckung der Lebendigkeit. Ressourcenorientiertes
Psychodrama bei Suchtkranken., Bettina Waldhelm-Auer

SAMSTAG NACHMITTAG, Workshops: 15.00-18.30

+ Ein positives Kérperbild - ein positives Selbstbild.
Wahrnehmen eigener Stérken durch psychodramatische
Anwendungen., Susanne Hackl, Maria Stockinger

» ,Welche Beitrage liefert das Psychodrama
zur Praxis und Theorie der Lebenskunst?”, Christian Pajek

+ Vom Leben fiirs Leben lernen - szenische Bilder hervorholen
und verandern. Das Wunderbare, Wandelbare — ein saluto-
genetischer Ansatz., Maria Theresia Schénherr

+ ,Von der Gewalt zur lebbaren Aggression” — Gewaltpréavention
in padagogischen Systemen anhand des Einsatzes von psycho-
dramatischen Mitteln”., Karl Staudinger, Claudia Darvish-Zadeh

+ Krank ohne Befund. Psychodramatherapie mit Patientlnnen mit
somatoformen Stérungen., Manfred Stelzig

+ Ressourcenorientiertes Arbeiten bei Menschen mit verschie-
denen Stérungsbildern., Andrea Nindler, Gerda Trinkel

* ,What a wonderful world” (Louis Armstrong) Salutogenese —
psychodramatische Perspektiven., Andreas Voglsam

* Spielerisch Kreativitat erleben. Kreative Wege um kreative
Lésungen zu finden. Ein Workshop zum praktischen Uben und
Ausprobieren., Monika Wicher

* Psychiatrie und ihre Aufgaben am Patienten. Psychiatrie und
Psychotherapie — Grenzen aufzeigen, Begegnung schaffen,
Briicken schlagen., Brigitte Wiesinger-Dimter

+ PD-Forschung — geschlossener Teilnehmerkreis, Kurt Fellocker
(nicht auswéhlbar)

20.30 Ehrungen, Moderation: Michael Rath
21.00 Fest

10 AE Fortbildung

SONNTAG

Soziodrama ,,Menschen zwischen Befund und Befinden.

Die gesellschaftliche Perspektive.”, Roswitha Riepl
5 AE Fortbildung
Gesamt: 20 AE Fortbildung

Konzeption: Manfred Stelzig, Koordination: Norbert Neuretter,
Information und Anmeldung iiber Sekretariat: Sylvia Zentner,
A-1080 Wien, Lenaugasse 3/8, Tel.: 43/1/255 99 88, E-mail:
psychodrama@oeagg.at, www.psychodrama-austria.at

Tagungsgebiihren: Mitglieder im OAGG: € 180,— (Anmeldung
bis 31.3. € 160,-); Nichtmitglieder: € 210,— (Anmeldung bis
31.3. € 180,-); Ausbildungskandidatlnnen und Studentlnnen:
€ 60,- (Anmeldung bis 31.3. € 50,-)

Hotelbuchungen direkt im Hotel ,,Freunde der Natur”,

Spital am Pyhrn, Tel.: 43/7563-681,

E-mail: hotel.freunde.der.natur@netway.at,
www.naturfreundehotel.at

lhre Anmeldung wird nach Einlangen der Tagungsgeblihr auf das Konto bei der
Bank Austria, Konto-Nr. 611 371 501, BLZ 12000, IBAN AT69 1200 0006 1137 1501,

BIC BKAUATWW, OAGG Fachsektion Psychodrama, gereiht. Fiir das gesamte
Symposion gelten die An- und Abmeldungsbedingungen des OAGG.

Anderungen vorbehalten!




Zu den Protagonistinnen

Biegler-Vitek, Gabriele, Psychotherapeutin (Psychodrama) in freier Praxis,
Lehrtherapeutin fiir Psychodrama, Leiterin des Weiterbildungslehrganges
fur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Schwerpunkt: Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen

Darvish-Zadeh, Claudia, Sonderschullehrerin, Zusatzstudium Sprachheil-
padagogik, langjahrige Tatigkeit als Psychotherapeutin in freier Praxis (PD,
WB PD Kinder- und Jugendpsychotherapie), Fortbildung in Traumatherapie,
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, Erziehungsberatung

Fellocker, Kurt, Prof. (FH), MA, MSc, DSA, Professor flir Methodik der
Sozialen Arbeit an der FH St. Pélten, Psychodrama-Psychotherapeut.
Studiengangsleiter des Masterstudiengangs Suchtberatung und Préven-
tion, Lehrtherapeut fiir Psychodrama-Psychotherapie, Lehrgangsleiter
im Studiengang Psychotherapie (PD) an der Donau-Universitat Krems,
Modulleiter im Masterstudiengang Sozialmanagement an der ASFH
Berlin., Div. Fachpublikationen

First, Jutta, Dr" phil., Jg. 1953, Klinische Psychologin, Psychotherapeu-
tin fur Psychodrama und Katathym Imaginative Psychotherapie, sowie

fir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, freie Praxis in Hall in Tirol,
Lehrtherapeutin fiir Psychodrama (OAGG) und am Institut fiir psycho-
soziale Intervention und Kommunikation an der Universitat Innsbruck,
Wissenschaftliche Leiterin des Universitatslehrganges fir Psychodrama an
der Universitat Innsbruck, Vorsitzende der FEPTO (Federation of European
Psychodrama Training Organisations)

Hackl, Susanne Maria, Jg. 1966, Atem-Stimm-Bewegungspadagogin,
Feldenkraistrainerin, Supervisorin, Mediatorin, Trainerin, Psychodrama-
Psychotherapeutin, Einzel- und Gruppentherapie, Seminartatigkeit, Lehr-
beauftragte Psychodrama, Rollenspiel und Rollentraining

Kern, Sabine, Mag.?, MSc, Jg. 1966, Klinische Psychologin und Ge-
sundheitspsychologin, Psychotherapeutin, Supervisorin und Trainerin in
freier Praxis, Mitarbeiterin des PSD-Hollabrunn und des Kuratoriums fiir
Verkehrssicherheit, Psychodramalehrtherapeutin fiir Praxissupervision,
Leiterin der OAGG-Weiterbildung ,Kompetenz im Umgang mit Sucht”;
www.sabinekern.at

Klug, Theresa, Dr" med., Fachérztin fir Psychiatrie und Psychothera-
peutische Medizin, Psychotherapeutin Psychodrama, als Fachérztin und
Psychotherapeutin im Sonnenpark Bad Hall — psychiatrische Rehabilita-
tion, Wahlarztpraxis in Reichraming

Krall, Hannes, ao. Univ.-Prof., Dr., arbeitet am Institut fir Erziehungs-
wissenschaft und Bildungsforschung an der Alpen-Adria-Universitat
Klagenfurt; Psychologe, Pddagoge, Psychotherapeut (Psychodrama),
Supervisor, partielle Lehrbeauftragung fiir Psychodrama im OAGG

Matheis-Bittner, Claudia, DSA", Jg. 1954, Psychodrama-Psychotherapeu-
tin, Gesundheitspsychologin, diplomierte Suchtberaterin. Mitarbeiterin

in einer Familienberatungsstelle. Langjahrige Erfahrung in der Arbeit mit
Suchtkranken, in der Kinderschutzarbeit und in der Erziehungsberatung;
www. psypraxis-matheis.at

Neuretter, Norbert, DSA, Jg. 1944, Psychotherapeut, Lehrtherapeut

fir Psychodrama, Lehrsupervisor, Organisationsberater, Fortbildner und
Trainer, Ausbildung in Systemtherapie und klientenzentrierter Gesprachs-
psychotherapie, vertiefte Kenntnisse in Hypnotherapie, Lehrtherapeut der
Ssterreichischen Arztekammer, Lehrbeauftragter an der Donau Universitat
Krems und Universitat Innsbruck; www.szene-psychodrama.at

Nindler, Andrea, Mag.?, Jg. 1964, Psychodrama-Psychotherapeutin,
Psychotherapeutin am Institut fiir Familienberatung und Psychotherapie
in Wolfsberg und in freier Praxis in Villach, Supervision und Seminartatig-
keit, Padagogische Psychologin, Diplompédagogin (Religionslehrerin),
Bibliodramaleiterin

Ottomeyer, Klaus, Univ.-Prof., Dr,, Jg. 1948, Universitatsprofessor am
Institut fir Psychologie der Universitat Klagenfurt, Leiter der Abteilung fur
Sozialpsychologie, Ethnopsychoanalyse und Psychotraumatologie, Lehr-
therapeut fiir Psychodrama, Psychotherapeut, Tatigkeit in der Kérntner
Einrichtung , Aspis — Forschungs- und Beratungszentrum fiir Opfer von
Gewalt”

Pajek, Christian, Dr. phil., Klinischer und Gesundheitspsychologe Psycho-
drama- Psychotherapeut Lehr‘therapeutlsche Funktion im Universitatslehr-
gang fiir Psychodrama in Innsbruck und im OAGG, Arbeit in freiberuflicher
Praxis fir Psychotherapie und Beratung und wissenschaftlicher Mitarbeiter
der Research Division for Mental Health an der UMIT in Hall in Tirol

Pichlhofer, Christine, DSA™, Jg. 1967, Psychotherapeutin in freier Praxis,
geschlechtersensible Psychotherapie, Supervision und Coaching, Einzel-
und Gruppentherapie, Kinder, Jugendliche, Erwachsene. Seit 1986 im
psychosozialen Bereich tatig. Unter anderem freie Projektleiterin in der
Suchtvorbeugung (Wien/ NO); http://members.chello.at/psychodrama

PreiBler, Eva, Dr", Klinische und Gesundheitspsychologin, Psychothera-
peutin (KP und PD), Weiterbildung in systemischer Familientherapie,

Psychotraumatherapie, eingetragene Mediatorin und Supervisorin ©vs,
OAGG, OBVP), Clownausbildung in Salzburg und K&In, Psychotherapeutin
in freier Praxis in Salzburg und Physiotherapeutin im Kinderspital Salzburg

Pruckner, Hildegard, MSc, Psychodrama-Psychotherapeutin, Coach und
Supervisorin in freier Praxis, Lehrtherapeutin der Fachsektion Psycho-
drama, Lehrbeauftragte und Lehrgangsleiterin an der Donau-Universitat
Krems; www.hildegardpruckner.at

Rath, Michael, Psychodrama-Psychotherapeut, Leiter von Phonix
(Zentrum fir Psychotherapie und Soziale Gesundheit), Leiter des Instituts
fiir Wiirdevolles Alter Werden, Lehrauftrag im Rudolfinerhaus, Betreiber
einer gerontopsychotherapeutischen Praktikumsstelle, Schwerpunkte:
Gerontopsychotherapie, Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Riepl, Roswitha, DSA", (Lehr- )Psychotherapeutm und (Lehr-)Supervisorin
der Fachsektion Psychodrama im OAGG, Leiterin der Weiterbildung
.Psychodrama & Aufstellungsarbeit”, Lehrbeauftragte an der Donau-
Universitat Krems, Supervisorin und Wirtschaftscoach in freier Praxis in
Wien; www.roswitha-riepl.at

Sageder, Thomas, Mag., Psychologe und Psychotherapeut (Psychodrama)
in freier Praxis, partielle Lehrbefugnis fiir Psychodrama, Mitarbeiter des
Weiterbildungslehrganges fir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Schacht, Michael, Dr., Diplom-Psychologe und Psychologischer Psycho-
therapeut in freier Praxis, Director of Psychodrama, Psychodrama-
Psychotherapeut (DAGG), Ausbildung bei Zerka Moreno in Beacon, NY,
Veréffentlichungen zur Theorie und Praxis des Psychodramas

Schénherr, Maria Theresia, MSc, Jg. 1950, Dipl. Sozialarbeiterin, Psycho-
dramatikerin seit 1978 — Lehrtherapeutin, Beraterin und Supervisorin; Leit-
erin von Theaterprojekten im Zusammenhang mit Psychodrama; in den
unterschiedlichsten psychosozialen und forensischen Arbeitsfeldern tatig

Staudinger, Karl, Mag., Psychologe, Psychotherapeut (PD) in freier Praxis,
Padagoge (Lehramt fir Volks- und Sondererziehungsschulen), Beratungs-
lehrer, Psychodrama-Therapiegruppen mit Kindern und Jugendlichen

Stelzig, Manfred, Prim. Dr., Leiter des Sonderauftrags fiir Psychosoma-
tische Medizin der Universitatsklinik | fir Psychiatrie und Psychotherapie
Salzburg, Facharzt fir Psychiatrie und Neurologie, Psychodramathera-
peut, Psychoanalytiker, Lehrtherapeut fiir Psychodrama-Psychotherapie,
Lehrtherapeut der Gsterreichischen Arztekammer, Lehrbeauftragter an der
Privaten Medizinischen Paracelsus Universitat Salzburg, Donau Universitat
Krems und Universitat Innsbruck

Stockinger, Maria, Mag.?, Dipl. Pad., Jg. 1965, Soziologin, Pédagogin,
Supervisorin, Trainerin, Psychodrama-Psychotherapeutin, Einzel- und
Gruppentherapie, Seminartatigkeit, Lehrbeauftragte Psychodrama,
Rollenspiel und Rollentraining

Trinkel, Gerda, Mag.?, Psychodramapsychotherapeutin in freier Praxis,
Lehrtherapeutin fiir Psychodrama (OAGG), Lehrbeauftragte an der Univer-
sitat Klagenfurt und der Paddagogischen Hochschule Klagenfurt, lang-
jahrige Leiterin einer Familienberatungsstelle der Caritas

Voglsam, Andreas, Dr., Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut
(Psychodrama, Weiterbildung: Integrative Bewegungs- und Leibtherapie),
freiberuflich tatig in Linz, Themenschwerpunkte: Gesundheitsférderung,
Lebensqualitat; Lehrbeauftragter fiir Einzellehrtherapie und Praktikums-
supervision

Waldhelm-Auer, Bettina, Dr", Klinische und Gesundheitspsychologin,
Psychotherapeutm partielle Lehrbeauftragte fir Psychodrama-Psycho-
therapie im OAGG, Lehrtherapeutin fiir Verhaltenstherapie, Coach, Super-
visorin (OVS), langjéhrige Tatigkeit in der Fachambulanz fiir Suchtkranke in
Traunstein, Lehrtatigkeiten zum Thema Suchterkrankungen, Essstorungen
und Prévention, freie Praxis in Salzburg

Wicher, Monika, MSc, Psychotherapeutin und Supervisorin in freier Praxis.
Psychotherapeutin fiir Kinder und Jugendliche im AUFWIND, Zentrum

fir Wohnen und Ausbildung des Landes Stmk., langjéhrige Téatigkeit als
Psychotherapeutin an der Heilpadagogischen Statlon des Landes Stmk.,
Lehrtherapeutin fiir Psychodrama-Psychotherapie im OAGG, Vortragende
des ULG Psychotherapeutisches Propadeutikum der Karl-Franzens-Univer-
sitdt Graz zum Thema Psychotherapie in der Sonder- und Heilpddagogik

Wieser, Michael, Dr., assistant professor, Bologna process coordinator,
University of Klagenfurt; psychologist, psychodrama trainer and psycho-
therapist. Member of the scientific advisory board Moreno house research
centre and postgraduate education. Member of editorial board: Psycho-
therapie Forum, Springer Publisher; http://www.uni-klu.ac.at/~mwieser

Wiesinger-Dimter, Brigitte, Dr™ med., Facharztin fir Psychiatrie und
psychotherapeutische Medizin, Oberarztin an der Psychiatrischen Ab-
teilung des Donauklinikum Tulln, Fach&rztin und Psychodramatherapeutin
in freier Praxis, Supervisorin



