
	 				  
				    PthG

1.	 Theoretischer Teil		  509 	 300

1.1	 Theorie und Diagnostik der gesunden und 

	 pathologischen Persönlichkeitsentwicklung		  (60)  	 60

1.1.1	 Rollentheorie und Entwicklungspsychologie	 (30)

1.1.2	 Handlungs- und Rollenpathologie	 (20)

1.1.3	 Psychotherapeutische Diagnostik	 (10)

1.2	 Methodik und Technik		  (286)	 100  

1.2.1	 Methodik, Technik, Diagnostik 

	 (Oberstufengruppe)	 (160)

1.2.2	 Theorie und entwicklungspsychologische 	

	 Begründung  der Psychodrama-Techniken  	 (16)

1.2.3	 Methodik und Anwendung von Monodrama	 (40)

1.2.4	 Imaginative, kreative und symbolorientierte 

	 Techniken, z.B. Intermediärobjekte,Träume, 

	 Märchen, Rituale…	 (40)

1.2.5	 Krisenintervention	 (30)

1.3	 Persönlichkeits- und Interaktionstheorien		  (123)	 50

1.3.1	 Entstehung, Geschichte und philosophischer 

	 Hintergrund des Psychodramas	 (8)

1.3.2	 Soziometrie und Dynamik in Gruppen     	 (30)

1.3.3	 Anwendungs- und störungsspezifische Seminare	 (85)	

	 Störungsspezifische Seminare sind z.B. 

	 Depression, Angst, Sucht, Persönlichkeitsstörungen,

	 Psychosomatik, Trauma, … (mind. 51 UE sind Pflicht)

	 Anwendungsspezifische Seminare sind z.B. 

	 Familienrekonstruktion, Kinder und Jugendliche, 

	 Altern, Paare, psychodramatisch-soziometrische 

	 Aufstellung, Gruppendynamik…	            		    

1.4	 Psychodrama-Literatur-Seminare     	 (40)	 (40)	 40

					   
				    PthG

2.	 Praktischer Teil		  1646	1600

2.1	S elbsterfahrung		  (320)	 200

2.1.1	 Gruppen-Selbsterfahrung (Unterstufengruppe)	 (240)

2.1.2	 Einzel-Selbsterfahrung (Monodrama)  	 (80)   

2.2	 Erwerb praktischer psychotherapeutischer 

	 Kenntnisse und Erfahrungen durch Praktikum

 	 in einer Einrichtung des Gesundheits- oder

	 Sozialwesens unter fachlicher Anleitung eines 

	 zur selbständigen Ausübung der Psychotherapie     

	 berechtigten Psychotherapeuten    		  (550)	 550  

2.2.1	 Praktikum in einer facheinschlägigen Einrichtung 

	 des Gesundheitswesens 	 (150)

2.2.2	 Weitere Praktika in Einrichtungen des 

	 Gesundheits- oder Sozialwesens              	 (400)

2.3	 Praktikumssupervision		  (30)	 30

2.4	 Psychotherapeutische Tätigkeit unter Supervision		

2.4.1	 Psychotherapeutische Tätigkeit  		  (600)	 600

2.4.1.1	 Co-Leitung einer Psychodrama-Therapiegruppe	 (80)

2.4.1.2	 Leitung einer Psychodrama-Therapiegruppe	 (80)

2.4.1.3	 Einzelpsychotherapeutische Tätigkeit 	 (100)

2.4.1.4	 Psychotherapeutische Tätigkeit nach freier Wahl	 (340)          

2.4.2	 Supervision		   (120)	 120

2.5	S chriftliche Arbeiten

2.5.1	 Bis zum 6. Semester ist eine Hausarbeit zu verfassen.

2.5.2	 Für den Abschluss der Ausbildung ist eine 

	 Masterthesis zu erstellen. Das Verfassen dieser 

	 schriftlichen Arbeit wird unterstützt durch:

2.5.2.1	 Seminar Masterthesis	 (16)	 (24)	 0

2.5.2.2	 Individuelle Masterthesen-Betreuung    	 (8)

3. 	 Abschlusskolloquium

Dauer der Ausbildung insgesamt 		  2153UE	 1900
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