
Titel: 
„Acting your inner music: Musik in 
Psychodrama und 
Gruppentherapieprozessen.“  
 

 
 
Leitung: 
Joseph Moreno, Professor em. der 
Musiktherapie an der Maryville 
Universität, Direktor des Moreno Instituts 
der kreativen Kunsttherapien in Santa Fe, 
New Mexico, USA. 
www.morenoinnermusic.com  
 

                            
 
Beschreibung/Inhaltliches: 
Empfang im Haus Maital durch Prof. 
Moreno, der eine Einführung in den 
Themenbereich der Musiktherapie geben 
wird. Dies wird gefolgt von einem Vortrag 
über „The Roots of Music, Art, Dance and 
Drama Therapies in Indigenous World 
Cultures“ unterstützt durch visuelle und 
musische Medien. 
 
Am Samstag beginnt die auf Joseph 
Morenos Erfahrung beruhende Arbeit mit 
den Themenbereichen: Musik und 
Metaphorik, Musik und Psychodrama, 
Musik und Kunsttherapie, Musik und 
Tanztherapie, improvisationsmusikalische 
Techniken in Individueller- und 
Gruppenpsychotherapie, Musiktherapie 
und Blues etc. Falls es die Zeit erlaubt, 

werden weitere interessante Themen wie: 
die Rolle der Musik im Holocaust und/oder 
das Geheimnis des musikalischen 
Gelehrten Syndroms vorgetragen. Die 
abschließende Sitzung am Sonntag ist eine 
musikalische 
Bühnenbearbeitungsdarbietung J.L. 
Moreno’s grundlegender Arbeit „Die 
Worte des Vaters“. Die 
Musiktherapietechniken zielen auf die 
sofortige praktische Anwendung ab, mit 
der Absicht den TeilnehmerInnen ohne 
formale Musikausbildung einen 
vollkommen leichten Zugang zu 
verschaffen. Bei der Erarbeitung durch das 
Erlernen, wie man die Rolle der Musik in 
der Einzel- und Gruppenpsychotherapie 
einbezieht, werden den TeilnehmerInnen 
neue Einblicke in ihrer Arbeit ermöglicht. 
 
Außerdem werden Absolventinnen der 
Alpen-Adria-Universität Klagenfurt zum 
Workshop passend ihre Diplomarbeiten 
präsentieren: 
 

„Morenos Wirken in Bad Vöslau 
von 1918 bis 1925“ (MMag. Helga 
Wildhaber) 

  
„Schöpfertum leben“ anhand von 
Psychodrama, Kunsttherapie, 
Aktionskunst und Moderner 
Malerei (Mag. Michaela Frank) 

 
Zielgruppe: 
Psychologen, Psychodramatiker, Berater, 
Musiker, Sozialarbeiter und alle 
medizinischen Fachleute, die sich für die 
Integration von kreativen Künsten in 
Musik, Kunst, Tanz und Schauspiel in 
Gruppentherapieprozessen interessieren. 
 
Zeit: 
21. bis 23. September 2007 (20 Einheiten a 
45 Minuten) 
Beginn:   

Freitag  14.00 – 20.00 
(Treffpunkt 14.00 Hotel 
Stefanie) 

  Samstag 9.00 – 19.00 
  Sonntag 9.00 – 13.00 

http://www.morenoinnermusic.com/


Ort: 
Kurort Bad Vöslau, Niederösterreich (Haus 
Maital, Musikschule, Kursaal) 
 
Kosten: 
240 €, ein Erlös fließt in das Projekt „Haus 
Maital“ (Joseph Moreno verlangt lediglich 
Rückvergütung für Reise- und 
Logiekosten) 
www.moreno-museum.at  
 
Rücktrittsbedingungen: 
Wie in der FEPTO geregelt; im Falle eines 
Rücktritts vor dem 16.August 2007 ganze 
Rückzahlung des Betrags, zwischen 
16.August und 1.September 2007 50% 
vom Gesamtbetrag und nach dem 
1.September 2007 keine Rückzahlung. 
Sollten zu wenige Anmeldungen sein, kann 
das Seminar zwei Wochen vorher abgesagt 
werden. In diesem Fall werden die 
Einzahlungen rückerstattet. 
 
Anmeldefrist: 
Die Anmeldung wird verbindlich mit der 
Zahlung bis zum 1.September 2007. 
 
Zahlungsmodus: 
Bank Austria, lautend auf Dr. M. Wieser 
Inland: Kontonummer: 1081 3021200 
BKLZ: 12000 
Ausland: IBAN: AT 161100010813021200 
BIC: BKAUATWW 
 
Übernachtungsmöglichkeiten/ 
Verpflegung: 
Werden vergünstigt im Hotel „Stefanie“ 
angeboten: http://www.hotelstefanie.at/
 
Anrechnung als Fortbildung: 
PsychodramatikerInnen ÖAGG-PD 
(Therapeut-/Leiter-
/AusbildungskandidatInnen), 
PsychotherapeutInnen (ÖBVP). 
 
Sprache: 
Englisch mit Übersetzung ins Deutsche 
 
Info/Anmeldung/Kontakt: 

MMag. Helga Wildhaber 
Perkonigstrasse 60. 
9300 St. Veit/Glan 
Tel.: (+43 – 4212)5691 
 
Mag. Michaela Frank 
Email: monistery@hotmail.com
 
Sylvia ZentnerLenaugasse 3/2/8 
1080 Wien 
Tel.: (+43 – 1) 255 99 88 (Di bis Fr 9 – 10) 
Email: psychodrama@oeagg.at
 
Wegbeschreibung: 
www.badvoeslau.at  

 
 
Verantwortlich für die Einschaltung: 
Assistenz- Prof. Mag. Dr. Michael Wieser 
Alpen – Adria – Universität Klagenfurt 
Institut für Psychologie 
Universitätsstrasse 65 – 67 
9020 Klagenfurt 
Tel.: (+43 – 463) 2700 1636 
 
Mitveranstalter:  
Österreichischer Arbeitskreis für 
Gruppentherapie und Gruppendynamik 
(ÖAGG), Sektion Psychodrama, 
Soziometrie und Rollenspiel, unterstützt 
vom Österreichischen Bundesverband für 
Psychotherapie (ÖBVP) 
 
Fachsektion/Fortbildung: 
Psychodrama, Soziometrie und 
Rollenspiel, Musiktherapie, 
PsychotherapeutInnen, cross over. 
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